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Castilla y León se extiende en una de 
las áreas europeas con mayor riqueza 
de razas autóctonas de ganado, pro-
pias de este territorio y unidas a él 
desde hace muchas generaciones. Va-
cas impresionantes en los sistemas 
montañosos y en las dehesas de enci-
nas y robles, caballos galopando en las 
sierras del norte, ovejas y cabras pas-
toreando tierras de cultivo, pastizales 
y formaciones de matorral, y gallinas 
de gran valor histórico. 

Además de las consideradas exclusi-
vas de esta comunidad, hay otras ra-
zas antiguas que comparte con regio-
nes vecinas, como la vaca y el caballo 
monchinos, el toro de lidia, las vacas 
berrendas, el caballo español, el cerdo 
ibérico, la oveja merina o la cabra del 
Guadarrama.

Cabra de las Mesetas

Vaca Avileña-Negra Ibérica 

Asno Zamorano-leonés Vaca Serrana Negra

Vaca Alistano-Sanabresa 

Vaca Morucha 

Vaca Sayaguesa 

Caballo Hispano-Bretón 

Caballo Losino

Oveja Ojalada

Gallo Pardo de León

Oveja Churra
Oveja Castellana 

Gallina Castellana Negra 

Gallo Indio de León

La Federación de Asociaciones de Criadores de Razas 
Autóctonas de Castilla y León tiene como objetivo  

principal el fomento de las valiosas razas ganaderas  
de esta región, trabajando de manera conjunta para mejorar 

sus producciones y para promocionar sus importantes 
aportaciones socioeconómicas, ambientales y culturales.

                              www.autoccyl.es
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Las razas autóctonas 
de ganado se 
caracterizan 
especialmente por:
Su gran adaptación al medio físico y 
a los recursos naturales, desde las al-
tas montañas hasta las zonas llanas. 
Esto permite que sus producciones pue-
dan ser más eficaces, resistentes y du-
raderas, con menor dependencia del 
petróleo, la electricidad o las materias 
primas lejanas. Además, con un impac-
to positivo sobre la naturaleza, conser-
vando paisajes y beneficiando a la vida 
silvestre.

La relación histórica, cultural y emo-
cional con las comunidades huma-
nas, que incrementa su papel positi-
vo en el territorio. Así, no solo ofrecen 
productos ganaderos singulares, sanos 
y de gran calidad, sino que brindan ser-
vicios de conservación de la naturaleza 
y el patrimonio, establecen vínculos en-

tre personas y lugares, mejoran la cali-
dad de vida y favorecen la creación de 
iniciativas y actividades.

Por ambos motivos, estas antiguas 
razas deben tener un papel protago-
nista en el medio rural actual, ayu-
dando a combatir amenazas como el 
cambio climático, los grandes incen-
dios forestales, la reducción de espe-
cies silvestres, la contaminación, la 
dependencia de recursos distantes y 
costosos, la precariedad económica y 
laboral, la despoblación o el pesimis-
mo ante un futuro complicado. 

En ese sentido, la relación entre ac-
tividad turística y ganadería autócto-
na es de beneficio mutuo. La prime-
ra brinda magníficas oportunidades 
para visibilizarla, promocionar sus 
productos o favorecer su consumo, 
y la segunda ofrece actividades y ex-
periencias atractivas, singulares y va-
riadas, cada vez más demandadas. 
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Los valores de las 
razas autóctonas 
para el desarrollo de 
actividades turísticas
l	 La belleza y singularidad de estos ani-

males, para muchas personas menos 
conocidos que las especies silvestres 
más frecuentes en la televisión, como 
leones, cebras o cocodrilos.

l	 Con un manejo que se realiza al aíre 
libre, en entornos atractivos y de gran 
valor natural y patrimonial, como 
áreas de montaña o bosques adehe-
sados.

l	 El sugestivo patrimonio cultural uni-
do a la ganadería extensiva, como vías 
pecuarias, cierres de piedra o cons-
trucciones ganaderas.

l	 La oportunidad de convivir con ani-
males, de relacionarse e intercambiar 
experiencias e ideas, y de disfrutar de 
la hospitalidad y los conocimientos de 
las personas ganaderas.

l	 La posibilidad de participar en activi-
dades temporales interesantes y emo-
cionantes, como movimientos de ga-
nado, esquileo, ferias y celebraciones. 

l	 La realización de actividades de trans-
formación de materias primas y la de-
gustación de sus productos.
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Son actividades que 
provocan un impacto 
positivo en el lugar 
donde se desarrollan 
porque suponen
l	 Una aportación económica de forma 

directa o indirecta, tanto para las ex-
plotaciones y empresas de transfor-
mación como para el territorio donde 
se realizan.

l	 Una forma eficaz de visibilización, 
valoración y promoción de razas, 
productos, localidades y comarcas.

l	 Una manera práctica de acercar a la 
producción de recursos alimentarios 
y de reflexionar sobre las consecuen-
cias ambientales y sociales de los di-
ferentes tipos de modelos ganaderos.

l	 Una aproximación original y atrac-
tiva al medio natural y al territorio, 
que ayuda a conocerlos y valorarlos 
de una manera global y realista.

l	 Un importante componente educa-
tivo, muy necesario en el momento 
actual por el preocupante descono-
cimiento general de la ganadería en 
particular y del medio rural y natural 
en general.

l	 Un modelo de turismo lento, poco 
invasivo, cercano al ecoturismo, que 
valora las experiencias vitales y a las 
personas, la conservación de la natu-
raleza y la cultura, y las producciones 
locales.

l	 Un espacio agradable y propicio para 
que se produzcan relaciones de in-
tercambio de ideas y conocimientos 
entre personas de procedencias y ca-
racterísticas diversas.

l	 Un magnífico complemento para ac-
tividades deportivas, de observación 
de fauna, de turismo cultural o de 
eventos.
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Antes de empezar  
a realizarlas hay  
que tener en cuenta 
algunas cosas

Creación y promoción

Tanto la creación como la promoción de 
las actividades se puede realizar a nivel 
individual, a través de una asociación de 
criadores, de manera conjunta con otras 
empresas o integrándose en las oferta-
das en una comarca. Por ejemplo, com-
binando una actividad de pastoreo con 
la visita a una quesería y una comida 
con productos de la raza. 

Actualmente, es muy eficaz la realiza-
ción de información digital que se pue-
de enviar por whatsapp a alojamientos y 
restaurantes para que estos la compar-
tan con sus clientes. También los espa-
cios en redes sociales, como Facebook 
e Instagram, que permiten la difusión, 
la interacción con potenciales usuarios 
y el mantenimiento de relaciones con 

personas que ya han realizado la acti-
vidad.

Otra opción es la elaboración de folletos 
y otros formatos impresos para que se 
expongan en oficinas de turismo, cen-
tros de visitantes o en alojamientos y 
restaurantes.

Antes de incluir un teléfono o correo 
electrónico en la información hay que 
considerar que este debería ser atendi-
do con eficacia, teniendo en cuenta los 
horarios de trabajo o la posible falta de 
cobertura. 
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Organización,  
horarios y precios

Es necesario plantear un programa de 
actividades que sea realista en cuanto a 
horarios y tiempo de duración. No nece-
sariamente debe ser muy largo, pero sí 
ajustado a ambos apartados, mostrando 
correspondencia con lo ofertado, orga-
nización y seriedad, y no improvisación, 
pero sin perder el atractivo de la espon-
taneidad y el trato cercano.

Puede ser interesante vincular cada par-
te del programa a un lugar concreto, a 
una actividad y a unos contenidos infor-
mativos. Por ejemplo, la recepción en 

tal sitio, haciendo esto y presentándo-
se y contando lo que hace, etc. También 
utilizar elementos visibles, como carac-
terísticas de los animales (coloración, 
tamaño, forma), una planta, una cons-
trucción, un camino o un paisaje, para 
dar explicaciones con mayor eficacia.

El precio de la actividad dependerá de 
factores como el tiempo de duración, la 
originalidad de la propuesta, la comple-
jidad de las actividades ofrecidas (no es 
igual un paseo a pie que un recorrido en 
un vehículo) y de la inclusión o no de 
una degustación de productos o de un 
almuerzo campestre.
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Actividades educativas

Si se organizan visitas educativas con es-
colares es aconsejable contar con la cola-
boración de personas con formación en 
pedagogía y educación ambiental para 
que puedan ayudar a crear el programa 
didáctico o realizar las actividades.

Trato y experiencia 
personales

Una de las cosas más valoradas por los 
visitantes es el trato familiar, cercano, 
amable y atento. También la generosi-
dad, ofreciendo una degustación o un 
almuerzo incluido en el precio de la ac-
tividad, por ejemplo.

Para que sea atractiva e interesante, la 
información debe exponerse de manera 
amena y comprensible, acercándola a la 
vida cotidiana de los visitantes a través 
de la experiencia personal y emocional, 
compartiendo anécdotas, vivencias y 
sentimientos.

Es aconsejable mostrar una visión rea-
lista de la actividad laboral desarrollada, 
exponiendo las posibles dificultades y 
problemas intentando no caer en el pe-
simismo, sino como retos a conseguir.

Equipamiento de los 
visitantes

Es importante informar antes de la lle-
gada de los visitantes de las caracterís-
ticas de la actividad, de la longitud y 
pendiente del posible recorrido a reali-
zar y del equipamiento necesario. Si es 
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preciso que lleven agua, ropa de campo 
o botas de goma, en función del tipo de 
terreno, de la predicción metereológica, 
del estado del suelo o de las instalacio-
nes. En este sentido, es interesante con-
tar con calzas desechables, impermea-
bles sencillos, crema solar o repelentes 
de insectos por si fuese necesario utili-
zarlos en algún momento. 

Hay que tener en cuenta que los usua-
rios no tienen por qué saber lo que se 
van a encontrar y que un equipamiento 
inadecuado puede estropear cualquier 
actividad. 

Estado de los animales  
y de las instalaciones

En cuanto a los animales, es fundamen-
tal cuidar al máximo el trato durante el 
manejo, en la subida a los vehículos o 
durante el esquileo, así como su estado 
físico y sanitario, atendiendo a su bien-
estar en todo momento. Esto también 
debe incluir a los perros de ganado.

Asimismo las instalaciones ganaderas 
se deberían mantener lo más limpias, 
ordenadas y libres de moscas y otros in-
sectos posibles.
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Riesgo de accidentes

Es necesario considerar los riesgos po-
tenciales y evitar accidentes de los visi-
tantes, tanto en las instalaciones: pas-
tores eléctricos, cierres o alambres, por 
ejemplo, como durante la interacción 
con los animales, como caídas, patadas, 
mordiscos o picaduras de pulgas.

Además, en lo posible, hay que saber 
cómo se va a proceder ante un acciden-

te, un problema de salud o cualquier 
tipo de dificultad que se encuentre para 
resolverlo de la manera más satisfacto-
ria posible, especialmente cuando las 
actividades se realicen en el campo.

Es aconsejable suscribir un seguro de 
responsabilidad civil que cubra cual-
quier posible incidencia en el transcur-
so de la actividad.
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Tipos de actividades 
turísticas con razas 
autóctonas de ganado

Convivir con animales 

Alojamientos turísticos que cuentan 
en sus instalaciones con ejemplares de 
razas autóctonas, donde los visitantes 

pueden conocerlos y disfrutar de su 
presencia con una participación más o 
menos activa en las labores de manteni-
miento de los animales.

Un ejemplo de este tipo es el alojamien-
to de ecoturismo La Casa de los Arribes, 
en la localidad zamorana de Fornillos de 
Fermoselle, que cuenta con ejemplares 
de asno zamorano-leonés y gallinas de 
raza castellana negra. 
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Conocer granjas y fincas 

Explotaciones ganaderas y fincas que 
ofertan la visita a sus instalaciones, 
mostrando los lugares donde se alojan 
los animales, tanto en naves y corrales 
como en el campo, y realizando activida-
des de alimentación, pastoreo u ordeño. 

Las fincas más grandes se pueden re-
correr a pie, a caballo o en vehículos 
acondicionados para que viajen en él 
pequeños grupos de personas, como 
furgonetas o remolques con asientos.

En ocasiones, las fincas albergan restau-
rantes o instalaciones turísticas, donde 
se pueden degustar los productos de la 
raza.

Como ejemplo, las diferentes explo-
taciones ganaderas de la provincia de 
Salamanca integradas en la Asociación 
Nacional de Criadores de Ganado Va-
cuno de Raza Morucha que ofertan este 
tipo de actividad. 
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Quesos o embutidos 

Empresas de transformación: queserías, 
fábricas de embutido, etc., que organi-
zan visitas a sus instalaciones, en oca-
siones en el interior de fincas o cerca de 
explotaciones ganaderas, que también 
se visitan.

Un ejemplo de este tipo son las activi-
dades organizadas por la familia Santos 
en la Quesería La Faya, de Fariza, Za-
mora, donde transforman la leche de 
sus ovejas de raza churra en producción 
ecológica.
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Pastorear 

Participación en el pastoreo del gana-
do, caminando por el entorno natural, 
mostrando sus características, manejo, 
alimentación, etc.

Ponemos como ejemplo la actividad or-
ganizada por la ganadera de oveja caste-
llana Almudena Rodríguez, en la locali-
dad zamorana de Argañín.
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Estacionales 

Participación en actividades estacionales, 
como movimientos de ganado más o me-
nos largos a pie o a caballo, o en labores 
como el esquileo de las ovejas, moviendo 
los animales o trasladando la lana. 

Como ejemplo, las actividades orga-
nizadas por la Asociación Española de 
Criadores de Ganado Vacuno Selecto, 
Raza Avileña - Negra Ibérica, junto con 
otras entidades, alrededor de la trashu-
mancia a pie en el entorno de la Sierra 
de Gredos.
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Transformar y degustar 

Participación en talleres de transforma-
ción, catas de productos y jornadas gas-
tronómicas, unidas o no a visitas y activi-
dades ganaderas.

Por ejemplo, las Jornadas Gastronómicas 
de la Vaca Serrana Negra, organizadas en 
colaboración entre restaurantes, la aso-
ciación de criadores de la raza y la Dipu-
tación de Soria.
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Galopando y caminando 

Recorridos ecuestres o en carruajes tira-
dos por ejemplares de raza hispano-bre-
tona, losina o zamorano-leonesa, y ac-
tividades de senderismo con caballos o 
asnos para la carga de mochilas.

Un ejemplo de este apartado, las acti-
vidades de senderismo realizadas por 
la Asociación Nacional de Criadores de 
Raza Asnal Zamorano-Leonesa.
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Encuentros ganaderos 

Ferias, subastas, concursos morfológicos 
y exposiciones ganaderas con las razas 
autóctonas como protagonistas. Son un 
punto de encuentro señalado, un estu-
pendo escaparate para mostrar el valor 
de los animales y sus producciones, co-

mercializar productos artesanos y reali-
zar talleres de transformación u otras ac-
tividades.

Como ejemplo, las ferias ganaderas de 
las diferentes razas que se realizan en la 
región durante todo el año.
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Espacios para conocer 

Museos y exposiciones temporales con 
una o varias razas autóctonas como pro-
tagonistas o centros de recepción de visi-
tantes de espacios naturales con ámbitos 
dedicados a estas razas. 

De forma ideal deberían estar conectados 
con explotaciones y asociaciones, y favo-
recer la realización de visitas a granjas, 
actividades temporales o jornadas gas-
tronómicas.

Un ejemplo es el Ecomuseo del caballo 
hispano-bretón y el mastín leonés en la 
localidad de San Emiliano, en León.
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